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Resumo

Objetivo: realizar um levantamento epidemiolégico, através do Sistema
de Informacado de Agravos de Notificacdes, do perfil epidemiologico de
acidentes escorpiénicos no Estado do Rio Grande do Sul, no periodo de
2017 a 2021. Método: o estudo é do tipo ecoldgico, de carater horizontal
e retrospectivo, com analise de dados coletado no Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacdo entre os anos de 2017 a 2021 no Rio Grande
do Sul. Resultados: constatou-se que 2.255 casos foram notificados
nos anos de 2017 a 2021, onde a taxa média de incidéncia foi de 3,96
casos por 100.000 habitantes. Conclusao: em média, 451 casos sao
notificados por ano no estado. A prevaléncia entre pacientes do sexo
masculino corresponde a 52,5% dos casos, correspondendo ao padrao
do resto do Brasil: homens, em idade economicamente ativa. Os meses
de novembro, dezembro e janeiro apresentam maiores numeros de
casos de acidentes escorpidnicos, sendo 0,9% considerados graves.
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Epidemiological profile of scorpion accidents
in the state of Rio Grande do Sul

Abstract

Objective: to carry out an epidemiological survey, through the Information
System for Notifiable Diseases of the epidemiological profile of scorpion
stings in the State of Rio Grande do Sul, from 2017 to 2021. Method: the
study is ecological, of a horizontal and retrospective nature, with analysis
of data collected at Information System for Notifiable Diseases between
the years 2017 to 2021 in Rio Grande do Sul. Results: it was found that
2,255 cases were reported in the years 2017 to 2021, where the average
incidence rate was 3.96 cases per 100,000 inhabitants. Conclusion: on
average, 451 cases are notified per year in the state. The prevalence
among male patients corresponds to 52.5% of cases, corresponding to
the pattern in the rest of Brazil: men, of economically active age. The
months of November, December, and January have the highest number
of cases of scorpion stings, with 0.9% being considered serious.

Descriptors: Scorpion Stings; Health Profile; Epidemiology; Scorpions

Perfil epidemioldgico de los accidentes de
scorpion en el estado de Rio Grande do Sul

Resumen

Objetivo: realizar un levantamiento epidemiolégico, a través Sistema
de Informacién de Enfermedades de Declaracion Obligatoria, del perfil
epidemioldgico de las picaduras de alacran en el Estado de Rio Grande
do Sul, de 2017 a 2021. Método: el estudio es ecoldgico, de caracter
horizontal y retrospectivo, con analisis de datos recolectados en el
Sistema de Informacién de Enfermedades de Declaracion Obligatoria
entre los afilos 2017 a 2021 en Rio Grande do Sul. Resultados: se
encontrd que se reportaron 2255 casos en los afios 2017 al 2021,
donde la tasa de incidencia promedio fue de 3,96 casos por cada 100
000 habitantes. Conclusién: en promedio, se notifican 451 casos por
afio en el estado. La prevalencia entre pacientes del sexo masculino
corresponde al 52,5% de los casos, correspondiendo al patrén del
resto de Brasil: hombres, en edad econ6micamente activa. Los meses
de noviembre, diciembre y enero presentan el mayor niumero de
casos de picaduras de alacran, considerandose graves el 0,9%.

Descriptores: Picaduras de Escorpidn; Perfil de Salud; Epidemiologia;
Escorpiones
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Introducgao

Os escorpides sdao animais carnivoros que tem como sua
principal forma de alimentacao, os insetos. Possuem habitos noturnos
com preferéncia a locais umidos, sdo ativos nas esta¢des mais
guentes e estdo presentes em todos os ecossistemas.’

Existem mais de 180 espécies de escorpides catalogadas
no Brasil, mas apenas quatro espécies tém relevancia médica e
pertencem a classe Tityus (T. Bahiensis, T. Obscurus, T. Serrulatus e T.
Stigmurus) sendo os responsaveis por busca de atendimentos, seja
pela dor ou sintomas mais graves, podendo ser fatais, caso a vitima
ndo procure atendimento médico com rapidez.?

Ja no Rio Grande do Sul (RS), segundo o Centro de Informacgdes
Toxicoldgicas (CIT), os escorpides mais comuns sao: 0 escorpido-
preto (Bothriurus bonariensis), escorpido manchado (Tityus costatus) e
escorpido-amarelo (Tityus serrulatus), sendo o escorpido manchado o
mais raro deles e 0 mais preocupante o escorpido-amarelo. Apesar
de ndo ser tipico no RS, o escorpidao-amarelo vem se adaptando
com rapidez nos ultimos anos, vale ressaltar que essa espécie
ndo necessita do macho para fecundacgao e gera em torno de 20 a
30 filhotes.>* A principal hipbtese é que ele tenha sido importado
por meio de caminhdes de cargas que muitas vezes sao oriundos
da regido Sudeste do pais, onde hd uma maior prevaléncia dessa
espécie.>®

A maioria dos acidentes ocorrem por causas antropicas, isto €,
crescimento desenfreado e desorganizado das cidades, precarias
condicdes socioecondmicas e muitas vezes auséncia de saneamento
basico. Além disso, ha um desequilibrio ambiental que propicia a
vinda de escorpides para a area urbana, onde encontram alimento
com facilidade, além de esconderijos apropriados para protecao,
devido ao desmatamento.?’

A toxina presente na picada do escorpido tem alta afinidade
com o sistema nervoso e, em virtude disso, pode causar sintomas
locais e sistémicos, como: dor, edema, eritema, sudorese, agitacao
psicomotora, vomitos e hipotensdo arterial, isso varia conforme a
espécie e a massa corporal do individuo vitima da picada. Por esse
motivo escorpides, aranhas, e serpentes sao 0s animais peconhentos
de maior interesse médico sanitario no Brasil.?
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O manejo das vitimas de acidentes escorpidnicos respeita um
protocolo elaborado pelo Ministério da Saude. O fluxograma segue
dessa forma: estabilizacdo da vitima através de sinais vitais, interrogar
sobre tempo decorrido, intervenc¢des realizadas, como uso de garrote
ou uso de remédio, 0 tempo entre a picada até o atendimento médico
e quando possivel a identificacdo da espécie causadora.>™

Desde 1988, ap6s a implantacao do SINAN (Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo), observou-se um aumento
no numero de casos'?. Em 2021, foram notificados ao SINAN 241.505
casos de acidentes com animais peconhentos, dentre eles 149.677
foram ocasionados por escorpides, destes 228 evoluiram para 6bito.

A fim de prevenir acidentes, € necessario manter jardins e
quintais limpos, evitar acumulo de residuos organicos e lixos, sacudir
roupas e calcados antes de usa-los, combater propagacao de insetos,
em especial a proliferacdo de baratas, ja que é o principal alimento
do escorpido, afastar camas das paredes, evitar que roupas de cama
encostem no chdao e manter os ralos sempre fechados e limpos.’

Dessa forma, o presente estudo teve o objetivo de realizar
um levantamento epidemiolégico, através do SINAN do perfil
epidemiolégico de acidentes escorpidnicos no Estado do Rio
Grande do Sul, no periodo de 2017 a 2021. Além disso, o estudo traz
conhecimento a comunidade cientifica sobre a incidéncia de acidentes
escorpidnicos nas macrorregides do RS e a partir dos resultados
alertar a populacao referente a cuidados para se evitar os acidentes.

Método

E um estudo do tipo ecoldgico, horizontal e retrospectivo, de
carater quantitativo sobre acidentes escorpidnicos, notificados ao
SINAN no periodo de 2017 a 2021 no estado do Rio grande do Sul. Os
dados sdo secundarios e de livre acesso ao publico, o que isenta este
ensaio de questdes éticas.

A populacdo analisada é composta de 2255 casos notificados que
sofreram acidente com escorpido, dividida em sete macrorregides do
estado do RS, Centro-Oeste (105), Metropolitana (297), Missioneira
(624), Norte (677), Serra (286), Sul (161), e Vales (74). Para avaliar
esse perfil, foram consideradas as seguintes variaveis: sexo, idade,
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escolaridade, raca, evolucdao, més de acidente, macrorregido e tempo
de picada.

As informac8es foram coletadas das bases de dados sobre saude
no Brasil referente ao SUS (Sistema Unico de Saude), disponibilizados
pelo DATASUS, o Departamento de Informatica do SUS, do Ministério
da Saude. Foi utilizado o TABNET, uma ferramenta online que permite
a selecao de variaveis e cruzamentos de dados para a criagdo de
tabelas consolidadas, do periodo de janeiro de 2017 a dezembro
de 2021 no Rio Grande do Sul. Posteriormente, foram exportados
para um programa de organizacao de planilhas, Microsoft Excel
2021, facilitando a analise e comparacdo das informacdes coletadas,
com a finalidade de elucidar o perfil epidemiologico dos acidentes
escorpidnicos no RS. A analise foi composta por estatisticas
descritivas, e as variaveis quantitativas foram descritas por medidas
de tendéncia central (média) e variabilidade (desvio padrao), além de
intervalo de confianca.

Resultados

Entre os anos de 2017 e 2021, 2.255 casos de acidentes
escorpidnicos foram notificados ao SINAN no Estado do Rio Grande
do Sul. Este valor equivale a aproximadamente 0,30% de todos os
casos notificados no pais (759.053) neste periodo.

A ocorréncia dos casos teve uma diminui¢cdao no ano de 2020 e
um leve aumento em 2021. Em média, 451 casos sao notificados por
ano, com um desvio padrao de 103,87 e intervalo de confianca entre
626,02 e 275,97 (valor com 95% de confianca) (Figura 1).
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Figura 1 - Numero de casos e taxa de incidéncia por 100.000

habitantes de acidentes escorpidnicos no RS.
Fonte: Ministério da Saude, Sistema de Informacado de Agravos de Notificacdo.

A macrorregiao norte teve o maior numero de casos no
periodo analisado, totalizando 677 casos, com média de 135,4 por
ano e um desvio padrao de 31,0, o equivalente a 30,02% de todas
as notificacdes de acidentes escorpidnicos no Rio Grande do Sul. A
macrorregido missioneira aparece como a segunda macrorregidao
com maior numero de casos, com 624 casos (27,67%), em seguida a
macrorregido Metropolitana com 13,17% dos casos, Serra 12,68%, Sul
7,13%, Centro-oeste 4,65% e, por fim, Vales com apenas 3,28% dos
casos. Apesar da macrorregido norte ter maior nimero de casos, a
responsavel pela maior incidéncia de casos por 100.000 habitantes é a
macrorregido missioneira, como exemplificado na figura 2.
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Figura 2 - Total de casos de acidentes escorpidnicos
no Rio Grande do Sul por microrregido e a taxa de incidéncia
no periodo de 2017 a 2021.

Fonte: Ministério da Saude, Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo.

Quanto ao perfil dos pacientes notificados que sofreram
acidentes com animais escorpiénicos no periodo analisado, 32,2%
dos individuos tém entre 20 e 39 anos, e a segunda faixa etaria mais
acometida é entre 40 e 59 anos (29,7%), seguida dos pacientes entre
15 - 19 anos (6,9%).

No que tange o parametro género é possivel ver uma leve
prevaléncia entre pacientes do sexo masculino correspondendo a
52,5% dos casos, enquanto, o sexo feminino é responsavel por 47,5%.
A raca branca teve maior prevaléncia (82,7%), as ragas parda, preta
e amarela parda equivalem a 8,3% 2,8% e 0,4%, respectivamente,
enquanto a raca indigena apresentou apenas 0,6% dos casos.

Quando analisada a evolucdo dos casos notificados, preenchidos
corretamente no questionario, em sua totalidade, evoluiram para
a cura, ou seja, sem Obitos no periodo analisado. Sendo destes,

90% dos casos considerados leve e apenas 0,9% graves, em relacdo
aos quadros graves 60% envolveram criancas e idosos, sendo que
estes sdo considerados de maior risco de gravidade devido a massa
corporal e comorbidades.

Quanto a classificagao final dos casos percebe-se que no
ano de 2019 ocorreu um aumento de 38,6% nos casos leves, em
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relagdo ao ano de 2018 e nenhum caso grave notificado de acidente
escorpidnicos no RS. No ano de 2020, ocorreu uma diminui¢do nos
casos leves de 21,9%, porém no mesmo ano houve uma diminui¢ao
dos registros de acidentes escorpidnicos.
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Figura 3 - Classificacao final dos casos de acidentes escorpidnicos

no Rio Grande do Sul ao longo dos anos.
Fonte: Ministério da Saude, Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacao.

Em relagdo a escolaridade, a maioria dos casos foi de pessoas
com 57 a 87 série incompleta do ensino fundamental (14,8%), sendo
que 3,6% destes tardaram seu atendimento em mais de 24 horas,
representado 17,1% do total de casos que adiaram a buscar por
atendimento antes de 24 horas ap0s a picada. No entanto, apenas
12,4% do total dos casos demorou mais de 3 horas do tempo apés a
picada e o atendimento de saude.

Em relacdo as notificacdes mensais, nota-se que os meses
de novembro, dezembro e janeiro apresentam maiores numeros
de casos de acidentes escorpidnicos, com 12,9%, 19,2% e 18,1%
respectivamente. Ja os meses com menor numero de notifica¢des foi
junho e julho com 2% cada més, totalizado apenas 92 casos entre o
periodo de 2017 a 2021.
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Tabela 1 - Caracteristicas dos pacientes notificados que sofreram
acidentes escorpidnicos no estado do RS

Variaveis Ano Total
2017 2018 2019 2020 2021 N %

Total de Casos 295 416 579 465 469 2224 100
Faixa Etaria

<1 Ano 5 4 6 4 9 28 1,2%

01-04 8 18 20 28 14 88 3,9%

05-09 13 30 33 30 29 135  6,0%

10-14 19 23 25 17 23 107 4,7%

15-19 20 23 48 30 35 156  6,9%

20 -39 95 140 198 152 142 727 32,2%

40 - 59 91 127 168 141 142 669 29,7%

60 - 64 20 23 29 24 27 123 5,5%

65 - 69 10 13 25 19 23 90 4,0%

70-79 15 21 27 19 25 107 4,7%

80 e+ 5 1 10 3 6 25 1,1%
Raca

'gnorado / 17 19 34 21 26 M7 52%

Branco

Branca 255 348 484 389 390 1866 82,7%

Preta 4 19 17 10 14 64 2,8%

Amarela 1 3 1 2 1 8 0,4%

Parda 22 29 49 44 43 187 8,3%

Indigena 2 5 4 1 1 13 0,6%
Sexo

Masculino 152 241 304 252 236 1185 52,5%

Feminino 149 182 285 215 239 1070 47,5%
Classifica. Final

'gnorado / 13 17 30 30 33 123 55%

Branco

Leve 269 386 535 417 423 2030 90,0%

Moderado 17 18 24 19 19 97 4,3%

Grave 2 2 — 1 — 5 0,2%
Evolugdo caso

'gnorado/ 22 40 62 63 70 257 11%

Branco

Cura 279 383 527 404 405 1998 89%

Tempo picada/atendimento
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Variaveis Ano Total
2017 2018 2019 2020 2021 N %

'gnorado / 21 31 26 36 24 138 61%

Branco

0a1horas 177 258 337 292 285 1349 59,8%

1 a3 horas 66 80 133 99 113 491 21,8%

3 a6 horas 15 20 36 10 22 103 4,6%

6 a 12 horas 6 13 13 13 6 51 2,3%

12 a 24 horas 5 5 17 11 15 53 2,4%

24 e + horas 1 16 27 6 10 70 3,1%
Escolaridade

'gnorado / 87 125 192 138 141 683 30,3%

Branco

Analfabeto 4 2 — — 3 9 0,4%

12 a 47 série

incompleta do 41 33 53 40 37 204  9,0%

EF

42 série

completa do EF 14 9 27 24 19 93 4,1%

5% a 82 série

incompleta do 53 68 86 65 61 333 14,8%

EF

Ensino

fundamental 12 31 46 34 29 152 6,7%

completo

Ensinomedio 55 >y 37 38 46 173 77%

incompleto

Ensinomedio 53 59 79 64 70 305 13,5%

completo

Educacgao

superior 10 12 8 6 11 47 2,1%

incompleta

Educacgao

superior 4 21 23 14 20 82 3,6%

completa

Ndo se aplica 18 36 38 44 38 174 77%
Més do acidente

Janeiro 44 59 119 116 71 409 18,1%

Fevereiro 25 32 63 65 57 242 10,7%

Marco 24 43 56 39 40 202 9,0%
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Variaveis Ano Total
2017 2018 2019 2020 2021 N %
Abril 18 27 39 25 30 139 6,2%
Maio 16 16 24 20 13 89 3,9%
Junho 7 9 17 7 6 46  2,0%
Julho 9 6 10 11 10 46  2,0%
Agosto 7 10 10 13 1 51 2,3%
Setembro 13 12 21 22 30 98  4,3%
Outubro 30 46 49 35 48 208  9,2%
Novembro 43 60 76 42 71 292 12,9%
Dezembro 65 103 105 72 88 433  19,2%

Fonte: Ministério da Saude, Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacao.

Discussao

O presente estudo demonstra que o registro de acidentes por
escorpidao no Rio Grande do Sul acompanha o que € visualizado no
Brasil, um aumento de acidentes no ano de 2019 e uma queda no ano
de 2020. Uma hipétese para esse menor numero de notificacdes seria
a pandemia de COVID-19 (SARS-CoV-2), em que parte das pessoas
acometidas pela picada evitaram a busca pelo servico de saude.’®*'

Nos resultados foi possivel visualizar que os acidentes acometem
pessoas entre a faixa etaria de 20 a 59 anos, ou seja, a populagao
economicamente ativa. Considerando a literatura cientifica e estudos
de outras regides do Brasil, esses dados se relacionam com individuos
gue na sua maioria exercem atividades laborais e domésticas, sendo
assim suscetivel ao contato com escorpido.’®

Embora os individuos adultos sejam os mais acometidos,
normalmente nao sao os que tem maior taxa de gravidade
quando comparada aos idosos ou criancas de até 4 anos, pois a
gravidade esta diretamente ligada a quantidade de toxina inoculada
pelo escorpido na pele e é inversamente proporcional a massa
do individuo. Outros estudos realizados demonstram que tal
caracteristica é a mais prevalente para a gravidade do acidente.”

Em virtude da migracdo dos escorpides para regides urbanizadas,
os pais devem manter cuidados redobrados nas criancas que
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costumam brincar no peridomicilio, devido ao risco de acidente com o
artropode.’>

Quando analisada a raca em relacdo aos acidentes com escorpido
temos uma predominancia em brancos. Conforme IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica) 2019, a popula¢dao do RS em 2019
era composta de 79% dos gauchos brancos, 14,3% pardos e apenas
6,2% pretos. Os estudos cientificos ja publicados ndo abordam rela¢ao
entre raca/cor e os acidentes.’

Houve também uma discreta predominancia do sexo masculino
dentre os acidentes escorpidnicos, padrao esse que se assemelha
com outros estudos no Brasil. Isso pode estar associado com as
atividades laborais exercidas pelos homens como: trabalhar em
depdsitos de construcdes com entulhos de madeiras, remocao de
terra, marmorarias ou pedreiras.'””' Porém, alguns estudos sugerem
qgue pessoas do sexo feminino estdo em situa¢des mais propicias para
as ocorréncias, ja que realizam atividades domésticas e limpeza de
locais onde os escorpides costumam se abrigar, como quintais.2%2!

Mais de 94% dos acidentes foram classificados com leve a
moderado, resultando em manifestacdes clinicas localizadas, sendo
assim os pacientes permaneceram um curto periodo no ambiente
hospitalar, muitas vezes sem necessidade de internacdo. Segundo
dados do CIT/RS, no periodo de 2017 a 2020 apenas 8 casos foram
tratados com ampolas de soro antiveneno — o soro é utilizado em
casos de maior gravidade e, pontualmente, em alguns casos de
moderada gravidade. Considerando os dados do ano de 2019 nenhum
atendimento necessitou de soro, visto que no mesmo ano nao foi
registrado nenhum acidente escorpiénicos grave no RS.??

No periodo analisado nao foi registado nenhum 6bito devido
a picada de escorpido, diferentemente do que ocorre em outros
estados do Brasil, Minas Gerais é responsavel pelo maior nimero de
mortes no pais entre os anos de 2017 a 2021. Isso demonstra haver
uma diferenca na poténcia do veneno de cada espécie, nesse estado,
ha uma predominancia do escorpido T. Serrulatus.?32*

Conforme o CIT/RS?, o escorpido-preto (Bothriurus bonariensis)
€ 0 mais prevalente (47,6%) no estado Rio Grande do Sul, causando
casos leves a moderado, enquanto acidentes graves sdao causados
pelo escorpido amarelo (T. serrulatus) que ainda sao minoria (2,3%). O
primeiro caso foi em 2001 e desde entdao o CEVS (Centro Estadual de
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Vigilancia em Saude) faz capacita¢des e treinamento sobre o combate
a escorpides. Apesar do declinio nos casos notificados, o numero de
capturas aumentou nos ultimos anos.

Em relacdo ao tempo entre a picada e o atendimento, 81,6% dos
casos foram atendidos em até 3 horas apés o ocorrido. Ademais,
esses fatores podem ser atribuidos a rapidez na prestacao de servico
nas primeiras horas ap0s acidente e a populagdo com acesso a
redes de atendimento. Isso é primordial na recuperac¢ao das vitimas
e no desfecho do caso, visto que a acdo do veneno comeca a agir
em poucos minutos, sendo assim, quanto menor o tempo entre a
ocorréncia e o atendimento, maior a chance de identificar a melhor
conduta e a utilizacdo do soro, se necessario, para neutralizar a toxina
no organismo em circulagao.'s2526

Em relacdo a escolaridade, a maioria dos individuos possui
ensino fundamental incompleto, o que pode contribuir para a
auséncia de conhecimento sobre esses animais.?” Relacionou-se
gue os casos graves, geralmente, sao ligados a criancas, estudantes
e idosos, ou seja, individuos com pouco conhecimento.?® Pessoas
com poucos anos de estudos somando-se ao fato que residem em
zonas periféricas ou a zona rural buscam recursos alternativos como
uso de plantas.?® Porém, individuos com mais de 8 anos de estudo
também apresentam um numero consideravel de acidentes, portanto,
analisando somente a escolaridade, ela ndo € um fator determinante
nos acidentes.3°

Quanto a distribui¢cdo dos casos por macrorregidao, a regiao
norte foi quem apresentou o maior numero de casos no periodo
analisado, fato que pode ser explicado por diversos fatores, entre
eles: esconderijos umidos e quente, abundancia em alimento,
principalmente baratas e auséncia de predadores.?®> Dentre 0s
municipios que tiveram maior ocorréncia durante o periodo estudado,
cidades do norte e miss@es foram as macrorregides que mais
apresentaram acidentes, destacando-se a cidade de Santa Rosa/RS
que apresentou 25% dos casos da macrorregido missioneira e 7% do
total de casos registrados no RS no periodo de 2017 - 2021.

A cidade de Santa Rosa/RS apresenta um clima temperado
umido, com temperaturas médias variando entre 26,9°C a 31,3°C nos
meses de calor e de 15,9° a 10,6°C nos meses amenos. Além disso, a
macrorregido missioneira e norte sao as que apresentam maior indice
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pluviométrico no estado, corroborando com o fato de escorpides
terem preferéncia por clima quente e umido.*’

Na regido missioneira, os escorpides, geralmente, sdao
encontrados em ambientes perturbados ou modificados pelo
homem, ha também uma maior ocorréncia em locais com agua,
especialmente, em locais de tratamento de agua (CORSAN). Além
disso, a predominancia na regido é do escorpido-preto (Bothriurus
bonariensis) e do escorpidao manchado (Tityus costatus).

Quanto a sazonalidade, o RS tem uma grande varia¢gdo no
clima ao longo dos meses, sendo assim os acidentes escorpidnicos
foram mais prevalentes nos meses de novembro, dezembro e
janeiro, justamente quando ocorre um aumento da temperatura
e da atividade humana no campo, além disso, é nesse periodo
em que o0s animais desalojam de seus esconderijos em buscam
alimento e parceiros para se reproduzir. Dados muitos semelhantes
a distribuicdo mensal em outras regides do Brasil, como o Sudeste.>?
O reconhecimento da sazonalidade de uma determinada regiao
implica na preparacao dos profissionais da saude para uma melhor
abordagem quanto ao manejo de soros terapéuticos.'

Quanto a zona de ocorréncia dos acidentes escorpidnicos no RS
foi possivel obter dados no SINITOX (Sistema Nacional de Informacdes
Toxico-farmacologicas) que apresenta dados somente até o ano
de 2017, onde 84% dos casos ocorreram na zona urbana e apenas
14% na zona rural, isso pode ser explicado devido a alta taxa de
concentracfes populosas na area urbana das cidades.?*Segundo
Censo Demografico de 2010, 85% da populacao gaucha vive na zona
urbana, enquanto apenas 15% na zona rural. Esse perfil também é
encontrado em diversas regides do pais, onde a taxa de acidentes é
maior na zona urbana.

Conforme Ministério da Saude?®, a maioria dos acidentes
peconhentos acontecem no local de trabalho, com pessoas que
exercem atividades ligadas ao campo ou até mesmo préximas da
natureza e agua. Em relacdo ao local do corpo, os individuos sofrem
a picada do escorpiao em maos ou pés, mais frequentemente, sendo
os locais que estao mais expostos ao artropode. Nesse contexto,
vale ressaltar a importancia de cuidar ao calcar ténis/sapatos e
manipular objetos e vegetacdes.” O local da picada pode interferir
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com a gravidade do caso, quanto mais préximo a vasos importantes e
orgaos vitais, maior a chance de complicacbes.3°

Conclusao

ApOés a analise dos dados, pode-se afirmar que o perfil
epidemiolégico de acidentes escorpidnicos no Estado do RS, no
periodo de 2017 a 2021, é composto por homens, na faixa etaria
de 20 a 59 anos, com maior incidéncia de casos na macrorregiao
das missfes e maior frequéncia nos meses de verao, na variavel
gravidade constatou-se que a maioria dos casos sao leves. O estado
nado registrou nenhum &ébito no periodo, diferentemente do que é
encontrado na maioria dos estados brasileiros. Ademais, ainda nao ha
clareza no declinio de acidentes no ano de 2020 e 2021, no entanto,

é possivel que houve uma subnotificacdo devido a pandemia de
COVID-19, em que uma grande parcela da populacdao ndo buscou os
servicos de saude para resolucdo do caso.

As informac8es obtidas na pesquisa poderdo servir para futuras
intervencdes de politicas publicas para prevencao de novos acidentes,
salientando os riscos em areas com maior incidéncia de casos. Visto
que, o intuito ndo é erradicar esses animais, mas sim, fazer controle
populacional e manter ele no ciclo biologico.
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